


 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа с. Балаши» Озинского района 

Саратовской области на 2022-2023 учебный год 

для 10 класса (ФГОС ООО) 

Универсальный профиль 

 

1.Общие положения. 

1.1.Учебный план МОУ «СОШ с. Балаши» является составной частью основной 

образовательной программы среднего общего образования, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин, практик, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся, нормативы финансирования. 

Учебный  план МОУ «СОШ с. Балаши» на 2022/2023 учебный год разработан в 

соответствии с действующими СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 и санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2, с 

учетом социального заказа во внеурочной деятельности, в выборе элективных курсов и 

предметов, в выборе профиля. 

           1.2.Нормативная база: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями, внесёнными приказом от 29.06.2017 № 613; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013 № 1015 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 с изменениями, 

утвержденными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 

декабря 2020 года № 766. 
Содержание и структура учебного плана определяются требованиями  

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО), утв. приказом Министерства образования и науки России от 17 мая 

2012 г. № 413 (с последующими редакциями), приказ Министерства Саратовской области 

от 02.11.16 г. № 3464), целями и задачами образовательной деятельности МОУ «СОШ с. 

Балаши», сформулированными в Уставе школы, годовом плане работы организации, 

Программе развития. 



1.3.МОУ «СОШ с. Балаши» в 2022/2023 учебном году работает в следующем 

режиме: 

Среднее общее образование:  

- 10 класс обучается по пятидневной рабочей неделе при продолжительности урока 

40 минут; 

- максимальная нагрузка при пятидневной учебной неделе – 34 часа. 

Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года: 25 мая 2022 года 

Продолжительность учебного года: 34 недели 

Продолжительность учебной недели: 5 дней 

в 10 классе введена предметная область «Родной язык и родная литература» (Приказ 

Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1578), предметы «Родной (русский) язык» и 

«Родная русская литература» введены в 10 классе по 0,5 часа (п.18.3.1.ФГОС СОО). 

 

2.Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

2.1.Учебный план отображает организационно-педагогические условия, 

необходимые для организации образовательной деятельности, достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО.  

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных профилей. Он позволяет ограничиться одним предметом, 

изучаемым на базовом уровне. В 2022-2023 учебном году в соответствии с запросом 

обучающихся, на углубленном уровне будет изучаться предмет «Информатика». 

В 2022-2023 учебном году 10 класс осуществляет обучение по ФГОС СОО, 

который устанавливает обязательные предметные области: русский язык и литература, 

родной язык и литература, иностранные языки, общественные науки, математика и 

информатика, естественные науки, физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности. Учебный план и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определённой ФГОС. Общими для включения 

во все учебные планы являются предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

Учебный предмет «Математика» включает в себя курсы «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия». 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение учебного года 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного 

времени, специально отведённого учебным планом, в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественной, творческой. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта. 

2.2.Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся из 

перечня, предлагаемого МОУ «СОШ с. Балаши»: 

В перечне элективных предметов представлены курсы по всем предметам, как для 

углубления содержания образования, так и для формирования знаний надпредметных 

областей. Обучающиеся могут выбрать любые предметы из данного перечня, но не 

больше указанного количества часов. 

 



 

 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ (ЭЛЕКТИВНЫХ) КУРСОВ  

в 10 классе на  2022/2023 уч. год 

№ Ф.И.О. авторов Название курса 
Тип элективного 

курса 
Класс 

Количество 

часов 

1. 

Сторожева Т.Ю., 

Громова В.И., 

Пихурова А.А. 

Русский язык: теория и 

практика 

углубляющего 

характера 
10-11 140 

2. 

Афонина О.В., 

Единак Е.А., 

Меглинская Л.В., 

Никитина А.Л. 

Поддубная Е.В., 

Шох М.В. 

Совершенствование 

видов речевой 

деятельности в процессе 

изучения английского 

языка в старшей школе 

углубляющего 

характера 
10-11 70 

3. Гришечко А.В. 
Актуальные вопросы 

школьной географии 

компенсирующего 

характера 
10-11 70 

4. 
Гришечко А.В., 

Бахтарова М.В. 
География будущего  

углубляющего 

характера 
10-11 70 

5. 

Каменчук И.Л., 

Геращенко С.А., 

Сергеева М.В. 

Актуальные вопросы 

обществознания 

компенсирующего 

характера 
10-11 70 

6. 
И.Л., Геращенко 

С.А., Власова И.М. 

Политический вектор 

развития современного 

общества 

углубляющего 

характера 
10-11 70 

7. 

Сумина Г.А., Бем 

Н.А., Ковалева И.А., 

Пикулик О.В., 

Тяпкина Е.В., 

Юматова Е.М. 

Базовые основы 

информатики 

углубляющего 

характера 
10-11 70 

8. 

Сумина Г.А., 

Сурчалова Л.В., 

Новикова Е.Ю., 

Синаторов С.В. 

Научные основы 

информатики 

углубляющего 

характера 
10-11 105 

9. 

Костаева Т.В., 

Лошкарева Ж.В., 

Материкина М.В., 

Миронова М.Г., 

Винник Н.Д. и др. 

Избранные вопросы 

математики 

углубляющего 

характера 
10-11 70 (140) 

10. 
Запунова Н.А., 

Дмитриева Н.В. 

Актуальные вопросы 

современной биологии 

компенсирующего 

характера 
10-11 70 

11. 
Костянчук Л.А., 

Дмитриева Н.В. 

Сложные вопросы 

биологии 

углубляющего 

характера 
10-11 140 

12. 

Камочкина М.В, 

Блохина В.А., Дубас 

С.П. 

Научные основы 

физики 

компенсирующего 

характера 
10-11 140 

13. Камочкина М.В, Решение задач по углубляющего 10-11 140 

http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F_%D0%90%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%8B_%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%B8_70%D1%87.pdf
http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F_%D0%90%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%8B_%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%B8_70%D1%87.pdf
http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F_%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B3%D0%BE_70%D1%87.pdf
http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D0%90%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%8B_%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_70%D1%87.pdf
http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D0%90%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%8B_%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_70%D1%87.pdf
http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%8B_%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_140%D1%87.pdf
http://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%8B_%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_140%D1%87.pdf


Блохина В.А., Дубас 

С.П. 

физике характера 

14. 

Карасева Т.В., 

Васильчикова О.А., 

Тюрина И.В. 

Научные основы химии 
углубляющего 

характера 
10-11 140 

15. 

Карасева Т.В., Ким 

Е.П., Мельникова 

О.Н. 

Химия: теория и 

практика 

компенсирующего 

характера 
10-11 70 

16. 

Акифьева Е.В., 

Зайцев А.В., 

Некрасова С.В. 

На пути к новой 

цивилизации 

углубляющего 

характера 
10-11 70 

17. 

Салина С.А., 

Соловьева Е.В., 

Соболева Л.Н., 

Кириченко О.В., 

Кожевникова К.А., 

Крапивина Н.Ю. 

Экологически чистые 

продукты своими 

руками 

углубляющего 

характера 
10-11 70 

18. 

Горстка И.Е., 

Лазарева Н.В., 

Сидоркина Л.В., 

Учаева В.В., 

Крапивина Н.Ю., 

Преображенская 

Е.В. 

Основы геометро-

графической культуры 

компенсирующего 

характера 
10-11 70 

 

- Предметные (элективные) курсы: 

углубляющего характера – «Русский язык: теория и практика» - 1 час в 10 классе; 

углубляющего характера – «Избранные вопросы математики» - 1 час в 10 классе; 

- В соответствии с приказом Министерства образования Саратовской области от 

22.08.2017 г. № 1819 «О реализации курса «История Саратовского Поволжья» в 10 классе 

реализуется курс «История Саратовского Поволжья» в объёме 1 час в неделю в каждом 

классе из части, формируемой участниками образовательных отношений; 

- Для создания развивающего пространства, способствующего формированию 

универсальных учебных действий школьников на экономическом содержании 

образования при введении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится на курс «Финансовая грамотность»: 1 час в 10 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

среднего общего образования МОУ «СОШ с. Балаши» 

на 2022/2023 учебный год  

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в неделю 

10 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 0,5 0,5 

Родная литература Б 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика У 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Общественные науки 

 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественные науки Астрономия Б - - 

Физика Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 1 

Итого:  30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 
Избранные вопросы математики 

ЭК 1 1 

Общественные 

науки 

История Саратовского Поволжья СК 1 

 

1 

Финансовая грамотность СК 1 1 

Русский язык: теория и практика ЭК 1 1 

ИТОГО  4 4 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (недельная и годовая) 

 34 34 

 


